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Pour traiter un panaris, autrement dit pour le "faire mûrir", il faut plonger son doigt ou
son orteil plusieurs fois par jour dans des bains d’eau tiède bien salé ou d’eau de Javel.
Sinon dans des bains antiseptiques avec de l’hexomédine transcutanée ou du dakin
dilué.

Une fois la plaie ramollie, le pus sortira. Quand la plaie paraît propre, il est recommandé
d’appliquer des compresses d'alcool à 60°, de les conserver plusieurs heures et de les
renouveler fréquemment jusqu'à ce que le doigt ou l'orteil reprenne son aspect normal. S'il reste
douloureux et gonflé, il faut consulter sans tarder un médecin
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